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ค ำน ำ
วชิำชพีแพทยเ์ป็นวชิำชพีทีต่อ้งมกีำรเรยีนรูต้ลอดชวีติ เน่ืองจำกควำมรูท้ำงกำรแพทยม์หีลำกหลำยดำ้นและมกีำรเปลีย่นแปลงอยู่

ตลอดเวลำ ท ำใหม้กีำรศกึษำต่อในระดบัแพทยป์ระจ ำบำ้นและแพทยป์ระจ ำบำ้นต่อยอดหลงัจำกจบกำรศกึษำแพทยศำสตรใ์นระดบั
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แพทยป์ระจ ำบำ้นต่อยอดในต่ำงประเทศ ซึง่หน่ึงในประเทศทีนิ่ยมไปศกึษำต่อคอื ประเทศสหรฐัอเมรกิำ

สำขำทีส่หรฐัอเมรกิำเปิดใหไ้ปศกึษำต่อในระดบัแพทยป์ระจ ำบำ้น ทัง้หมด 51 สำขำ และแพทยป์ระจ ำบำ้นต่อยอด ทัง้หมด 55 

สำขำ หน่ึงในสำขำทีค่นเลอืกสมคัรเป็นจ ำนวนมำกและมกีำรแขง่ขนัสงู อกีทัง้ยงัเป็นสำขำทีผู่จ้ดัท ำสนใจคอื ศกึษำต่อในระดบัแพทย์
ประจ ำบำ้นในสำขำอำยรุศำสตรโ์รคหวัใจ ดงันัน้ผูจ้ดัท ำจงึไดจ้ดัท ำผลงำนเรือ่ง “Key steps to become an American 

board-certified cardiologist” ส ำหรบัผูท้ีส่นใจศกึษำตอ่แพทยป์ระจ ำบำ้นต่อยอดสำขำอำยรุศำสตรโ์รคหวัใจ ณ ประเทศ
สหรฐัอเมรกิำ โดยมจีดุประสงคเ์พือ่ใหข้อ้มลูและสรปุขัน้ตอนทีเ่กีย่วขอ้งในกำรเป็นแพทยป์ระจ ำบำ้นต่อยอดสำขำอำยรุศำสตรโ์รคหวัใจ ซึง่
จะน ำเสนอในรปูแบบชดุสไลดพ์รอ้มคลปิวดิโิอบรรยำยควำมยำวประมำณ15นำที เมือ่ผูท้ีส่นใจเรยีนรูจ้ำกผลงำนน้ีแลว้ ขอควำมรว่มมอืท ำ
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Cardiologist

● แพทยท์ีม่คีวำมเชีย่วชำญเกีย่วกบัควำมผดิปกตขิองหวัใจ ซึง่จะมทีัง้กำรวนิิจฉยัและรกัษำโรคเกีย่วกบัหวัใจทีไ่มใ่ช่
กำรผำ่ตดั เช่น โรคหลอดเลอืดหวัใจ ภำวะหวัใจวำย โรคลิน้หวัใจ (valvular heart disease) หรอื
ระบบไฟฟ้ำของหวัใจ (electrophysiology) 

https://freida.ama-assn.org/search/list?spec=42776&page=1

https://www.nrmp.org/fellowship-applicants/participating-

fellowships/medical-specialties-matching-program-

msmp/?utm_source=search_results_page&utm_campaign=nrmp_sea

rch_page&utm_term=cardiovascular%20disease

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%88
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A0%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B0%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%88%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%88
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%9A%E0%B9%84%E0%B8%9F%E0%B8%9F%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%83%E0%B8%88&action=edit&redlink=1


From an IMG to a Cardiologist

● Key steps to become an American board-certified cardiologist

○ To be an Internal Medicine resident

○ To be a Board-certified internist

○ To be a cardiology fellow

○ To be a Board-certified cardiologist



To be an Internal Medicine Resident
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ECFMG

● ECFMG Regitration

● USMLE step 1

● USMLE step 2 CK

● USMLE step 2 CS —> OET Medicine

● ECFMG certificate

● ERAS

● J1 VISA

https://secure2.ecfmg.org/emain.asp?app=iwa



To be a General Internist

https://portal.fsmb.org/



https://www.abim.org/certification/



To be a Cardiology Fellow
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https://www.erasfellowshipdocuments.org/



To be a Cardiologist

● Complete Cardiovascular Disease Fellowship program requirements (3 years)

● American Board of Internal Medicine (ABIM)

● American College of Cardiology (ACC)

● American Heart Association (AHA)

https://www.abim.org/certification/policies/internal-medicine-

subspecialty-policies/cardiovascular-disease/



Cardiology 

Fellow in 

the U.S.A.

Internal Medicine Resident

in the U.S.A.

Internal Medicine Resident

in Thailand

Reboard

Thai Board Internal Medicine to US Cardiology Fellow

*

Doctor of 
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Fellow Eligibility Exception*

● Evaluation by the program director and fellowship selection committee of the 

applicant’s suitability to enter the program, based on prior training and 

review of the summative evaluations of training in the core specialty; and

● Review and approval of the applicant’s exceptional qualifications by the GMEC; 

and 

● Verification of Educational Commission for Foreign Medical Graduates (ECFMG) 

certification. 

● Research fellow in cardiology 

● Short course training by institutional or personal contact
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Discussion 

● เป็นสำขำทีเ่ป็นทีนิ่ยม มกีำรแขง่ขนัสงูท ำใหคุ้ณสมบตัขิองผูส้มคัรตอ้งสงูตำมไปดว้ย
● ควำมรูท้กัษะภำษำองักฤษ
● ขอ้มลูขำ่วสำร สือ่ สงัคมออนไลน์ทีเ่กีย่วขอ้ง
● เงนิทนุ ค่ำใชจ้่ำยในกระบวนกำร

https://www.nrmp.org/wp-content/uploads/2021/08/Charting-
Outcomes-in-the-Match-2020_IMG_final.pdf



Budgets

Application of ECFMG 

certification
65$

USMLE step 1 1155$

USMLE step 2CK 1175$

OET medicine 587$

USMLE step 3 895$

Application for J1 VISA 160$

Verification to state 

Medical Licensing 

Authority

35$

Match fee 655$



Budgets
ERAS supportive survice

ERAS token 105$

Electronic transmission 

of USMLE transcripts
75$

First 10 programs 

application fee
95$

Total at least 5002$

● ค่ำใชจ้่ำยอื่นๆ เช่น ค่ำตัว๋เครือ่งบนิ, ค่ำอำหำร, ค่ำทีพ่กั เป็นตน้



Conclusion

InterviewECFMG

USMLE/OET
ERAS

3

1

2

5

4

Interview

EFDO
3

1

2 NRMP

NRMP

American 

Board-

certified 

cardiologist 

ABIM

ABIM



References, Learning resources
● ส ำนกัเลขำธิกำรแพทยสภำ. แพทยไ์ดรั้บใบอนุญำต แยกสถำบนัปี 2543-2564 [ออนไลน์]. เขำ้ถึงไดจ้ำก : https://tmc.or.th/pdf/stat-med-02-14122564.pdf (วนัท่ีคน้ขอ้มูล 9 

กมุภำพนัธ์ 2564)
● Electronic Residency Application Service. ERAS 2022 Participating Specialties & Programs. [Internet]. [Accessed 2022 February 18]. Available at: 

https://services.aamc.org/eras/erasstats/par/index.cfm
● National Resident Matching Program and Educational Commission for Foreign Medical Graduates. Charting Outcomes in the Match for International Medical Graduates, 

2020. [Internet]. [Accessed 2022 February 18]. Available at: https://www.nrmp.org/wp-content/uploads/2021/08/Charting-Outcomes-in-the-Match-2020_IMG_final.pdf
● Association of American Medical Colleges. Training in a Residency or Fellowship. [Internet]. [Accessed 2022 February 18]. Available at: https://students-

residents.aamc.org/apply-smart-residency/understanding-application-process
● American Medical Association. Residency program requirements for international medical  graduates. [Internet]. [Accessed 2022 February 9]. Available at: https://www.ama-

assn.org/education/international-medical-education/residency-program-requirements international-medical



References, Learning resources

● Educational Commission for Foreign Medical Graduates. ECFMG Clinical and Communication SkillsRequirement & 2022 Match. [Internet]. [Accessed 2022 February 9]. 
Available at: https://www.ecfmg.org/certification-requirements-2022-match/

● American College of Cardiology. Fellowship Programs. [Internet]. [Accessed 2022 February 18]. Available at: https://www.acc.org/membership/sections-and-
councils/prevention-of-cardiovascular-disease-section/resources/fellowship-programs

● Federation of State medical board. Physician services. [Internet]. [Accessed 2022 February 28]. Available at: https://portal.fsmb.org
● American Board of Inteernal Medicine. Become Certified. [Internet]. [Accessed 2022 February 28]. Available at: https://www.abim.org/certification/
● American Board of Inteernal Medicine. Cardiovascular disease policies. [Internet]. [Accessed 2022 February 28]. Available at: 

https://www.abim.org/certification/policies/internal-medicine-subspecialty-policies/cardiovascular-disease/



แบบทดสอบควำมรู ้ และ แบบประเมนิควำมพงึพอใจ

https://forms.gle/i74s3NzudaVdKB9LA



Thank you for 
your attention


